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.Selbsthestimmung — Patientenverfiigung — Vorsorgevollmacht” lautet das
Thema einer Veranstaltung fiir ehrenamtliche Betreuer und Bevollméchtigte.
Die Forthildung findet am 3. Juni um 19 Uhr im Sitzungssaal des Landratsamtes
Starnberg statt.

Der Selbstbestimmungsgedanke pragt und gestaltet unser Leben mehr als alles
andere und stellt die Basis fiir unsere Freiheit und Unabhéngigkeit dar. Er be-
deutet gleichzeitig aber auch, Verantwortung fiir unser Handeln zu {iberneh-
men. Die richtige Vorsorge ist keine Frage des Alters, sondern ein Gebot der
Klugheit in jeder Lebensphase. Unfall, Krankheit, Pflegebediirftigkeit kénnen
jeden treffen — ohne Vorwarnung. Wer fiir solche Situationen nicht vorgesorgt
hat, riskiert, dass andere fiir ihn handeln oder wichtige Entscheidungen unter-
bleiben. Deshalb gilt es, rechtzeitig alle Informationen zu sammeln, Vorstellun-
gen zu formulieren und Regelungen zu treffen. Referieren werden an diesem
Abend Dr. med. Dirk Hagena und Stefan Hof vom Verein fiir Betreuungen Starn-
berg-Landsherg sowie die Rechtsanwaltin Kerstin Elsddrfer.

Weitere Auskiinfte erteilt Friederike Miinster von der Betreuungsstelle Starn-
berg unter Telefon 08151 148-349.
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