Presse-Information

Gerontopsychiatrischer Fachtag:
Sucht im Alter - ein bisschen Spal? darf sein?

Am 21. Marz findet im Landratsamt Starnberg ein Fachtag des Gerontopsy-
chiatrischen Arbeitskreises zum Thema ,,Sucht im Alter — ein bisschen SpaR}
darf sein?” statt. Die Veranstaltung beginnt um 13 Uhr im groBen Sitzungssaal.

Oft wird vergessen, dass Sucht auch dltere Menschen betreffen kann. Alkohol,
Medikamente und Tabak sind wohl die am haufigsten genutzten Substanzen,
wenn es um dieses Thema geht. Doch gerade fiir betagte Menschen kann der
misshrduchliche Konsum schwerwiegende Folgen haben. Grund genug, einen
Weg aus der Sucht zu finden ... Oder? Expertinnen und Experten werden an
diesem Tag anhand von Vortrdgen, Workshops und einer Podiumsdiskussion
Impulse hierzu setzten.

Weitere Informationen zum Fachtag gibt es auf der Homepage des Landkreises
Starnberg unter www.lk-starnberg.de/ak-geronto.
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